Behandlungen

Wichtige Uberlegungen
Ankunft

Bitte erscheinen Sie 5 Minuten vor Threm Termin,
wenn Sie Hotclgast sind.
Wenn Sie kein Hotc]gast sind, erscheinen Sie bitte

15 Minuten vor Threm Termin, um sich zu registricren.

Wenn Sie zu spit kommen, wird Thr Termin aus
Riicksicht auf den nichsten Kunden verkiirzt.

Stornierungen

Wenn Sie einen Termin dndern oder stornieren
miissen, informieren Sie uns bitte 24 Stunden im
Voraus. Wir behalten uns das Reche vor, Thnen
die vollen Kosten fiir einen versiumten Termin in
Rechnung zu stellen. Bitte beachten Sie, dass wir
von Nicht-Hotelgisten zur Absicherung von
Buchungen die Angabe ciner Kreditkarte verlangen.

Gesundheitliche Einschrankungen
Bitte informieren Sic uns bei Threr Buchung iiber
gesundheitliche Probleme, Allergien, Verletzungen
oder cine Schwangerschaft.

In den ersten zwolf Wochen der Schwangcrschaﬁ
kénnen keine Behandlungen durchgefiihre werden.

Personliche Hygiene

Fiir ein optimalcs Massagccrlcbnis cmpfehlen wir
Thnen, vor Threm Termin zu duschen. Saubere Haut
begi'mstigt die Vorteile der Bchandlung und sorge
fiir eine angcnehmc und erfrischende Sitzung fur
Sie und Thren Therapeuten.

Liebe Hotelgiste, kommen Sie bitte im Bademantel,
um zu vermeiden, dass Thre Kleidung nach der Be-
handlung &lig ist.

Information & Reservation
An der SPA-Réception oder Hotel-Réception:
intern 800 | Tel. +41 27 966 68 68

Y%  Massage ist nicht nur Luxus; 99
Sie ist der Weg zu einem
gesiinderen, gliicklicheren Leben.
Lassen Sie uns dazu beitragen,
dass Sie entspannen, abschalten

und sich regenerieren.
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Klassische Massagen

BEAUSITE Signature
Eine pcrsona]isicrte Massagc, die aufindividuelle
Bediirfnisse abgcstimmt ist und gczicltc Bereiche

behandelt.
75 Min. | CHF 240 100 Min. | CHF 320

Entspannung
Eine wohltuende Ganzkérpcrmassage (ausser Bauch)

zur Muskelentspannung und Anregung des Kreislaufes.

Mbglich ohne dtherisches Ol

25 Min. | CHF 90 50 Min. | CHF 150
75 Min. | CHF 220

Sport

Geeignet bei Muskclverspnnnungcn, zur Rehabilitation
von Vcrlctzungcn oder fir jene, die eine krﬁﬁigc
Massage mogen. Mit Arnikadl.

25 Min. | CHF 90 50 Min. | CHF 150
75 Min. | CHF 220

Riicken und Kopf
Eine stressreduzierende Bchandlung fir Riicken,
Schultern, Nacken, Kopﬂmut und Gesicht.

25 Min. | CHF 90 50 Min. | CHF 150

Yin-Yang

Massage des oberen Riickens, der Schultern und des
Kopfcs, gcfolgt von ciner Fussmassage.

50 Min. | CHF 150

Happy Feet

Belebende Muskelmassage mit Druckpunkten an den
Fiissen bis zu den Knien.

25 Min. | CHF 90 50 Min. | CHF 150

Spezielle Massagen

Ayurveda Abhyanga

Eine altindische, rhythmische Ganzkérpermassage
mit sanftem Druck und warmem Sesamol. Nihre die
Haut und harmonisiert Kérper, Geist und Seele.

50 Min. | CHF 170 75 Min. | CHF 230

Lomi-Lomi

Traditionelle hawaiianische Ganzkérpermassage

mit warmem Kokosél. Durch den Einsatz von Hinden
und Unterarmen [6sen sich Muskelverspannungen,
Korper und Geist werden aktiviert.

50 Min. | CHF 170 75 Min. | CHF 230

Lymphdrainage
Eine leichte Drucktechnik, um den Lymphfluss zu
fordern, Schwellungen zu reduzieren und Giftstoffe

auszuscheiden.
50 Min. | CHF 170 75 Min. | CHF 230

Hot Stone

Erhitzte vulkanische Basaltsteine glcitcn iiber Energie-
linien und Muskeln, was zu ticfer Entspannung fiihrt.
50 Min. | CHF 170 75 Min. | CHF 230

Voranmeldung 3 Stunden

Zermatt-Touch

Eine Behandlung mit heissen Steinen fiir den Riicken,
gefolgt von einer Fussmassage.

50 Min. ‘ CHF 170 Voranmeldung 3 Stunden

On the rocks

Eine Kombination aus klassischen Massagctcchnikcn
und heissen Steinen fiir den Muskelbereich Threr Wahl.
50 Min. | CHF 170 75 Min. | CHF 230

Voranmeldung 3 Stunden

Korperbehandlungen

Erleben Sie unseren beheizten SPAVITAL-Steintisch
mit Bchandlungcn, die das Wohlbefinden von Kérper
und Geist férdern. Wir empfehlcn, ca. 10 Minuten
vor der Behandlung das Dampfbad aufzusuchen.

Sultan, der Prachtige

Ganzkérpcrpcc]ing mit einem spczic”cn Pcc]ing—
Handschuh und einer Scifenmassagc. Gcfolgt von
ciner pflegenden Ganzkérpcr—@l—Massage.

75 Min. | CHF 260 Voranmeldung 24 Stunden

Nicht geeignet fur Schwangcre.

Prinzessin Scheherazade
Ganzkdrperpeeling mit einem speziellen Peeling-
Handschuh und einer Seifenmassage. Gefolgt von
einer Hot-Stone-Massage fiir die Hautrehydrierung
und zur Entspannung,

75 Min. | CHF 260 Voranmeldung 24 Stunden

Nicht geeignet fiir Schwangere.

Detox

Ganzkdrper-Meersalz-Peeling, gefolgt von einer
Algenpackung und einer Ganzkérpcr—Dctox—(jl—
massage zur Regeneration der Haut.

75 Min. | CHF 260 Voranmeldung 24 Stunden

Nicht geeignet fur Schwangcrc.

Anti-Schmerzen

Ganzkdrperpeeling mit einer Mischung aus Epsom-
Salz und Zucker. Gefolgt von ciner Tonerde- und
Rosmaringl-Packung, die speziell fiir die Gelenke
und Muskeln entwickele wurde.

Abgerundet von einer Ganzkdrpermassage mit
Arnikadl.

75 Min. | CHF 260 Voranmeldung 24 Stunden

Nicht geeignet fiir Schwangere.
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