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Considérations importantes
Arrivée
Veuillez arriver 5 minutes avant votre rendez-vous 
si vous êtes un client de l‘hôtel.
Si vous n‘êtes pas un client de l‘hôtel, veuillez 
arriver 15 minutes avant votre rendez-vous pour 
vous inscrire.
Si vous arrivez en retard, votre rendez-vous sera 
écourté par égard pour le client suivant.

Annulation
Si vous devez modifier ou annuler un rendez-vous, 
veuillez nous prévenir 24 heures à l‘avance. 
Nous nous réservons le droit de vous facturer le coût 
total de tout rendez-vous manqué. 
Pour les personnes ne résidant pas à l‘hôtel, veuillez 
noter que nous demandons les détails d‘une carte 
de crédit pour garantir les réservations.

État de santé 
Lors de la réservation, veuillez nous informer 
de tout problème de santé, d‘allergie, de blessure 
ou d‘une grossesse. Aucun traitement n‘est possible 
pendant les 12 premières semaines de grossesse.

Hygiène personnelle
Pour une expérience de massage optimale, nous 
vous recommandons de prendre une douche avant 
votre rendez-vous. Une peau propre améliore les 
bienfaits du traitement et rend la séance plus agréable 
et rafraîchissante pour vous et votre thérapeute.

Chers clients de l’hôtel, veuillez arriver en peignoir 
pour éviter que vos vêtements se tachent avec de 
l’huile après les soins.

Information & réservation
À la réception du SPA ou à la réception de l‘hôtel: 
interne 800 | tél. +41 27 966 68 68

Le massage n’est pas juste 
un luxe, c’est le chemin 

vers une vie plus saine et 
plus heureuse. 

Laissez-nous vous guider 
pour vous détendre, vous relaxer 

et vous ressourcer.

” ”



Massages classiques
BEAUSiTE Signature
Un massage personnalisé adapté aux besoins individuels, 
et traitant des zones ciblées.
75 min. | CHF 240	 100 min. | CHF 320

Relaxant
Un massage bienfaisant de tout le corps (sauf le ventre) 
pour détendre les muscles et stimuler la circulation. 
Possible sans huile essentielle.
25 min. | CHF 90	 50 min. | CHF 150
75 min. | CHF 220

Sportif
Parfait pour le soulagement des tensions musculaires, 
pour la rééducation après une blessure ou pour ceux 
qui aiment les massages vigoureux.
Avec l’huile d’arnica.
25 min. | CHF 90	 50 min. | CHF 150
75 min. | CHF 220

Dos et tête
Traitement antistress du dos, des épaules, du cuir 
chevelu et du visage.
25 min. | CHF 90	 50 min. | CHF 150

Yin-Yang
Massage du haut du dos, des épaules et de la tête, 
suivi d‘un massage revitalisant des pieds.
50 min. | CHF 150

Happy Feet
Un massage musculaire vivifiant avec points de pression 
des pieds jusqu‘aux genoux.
25 min. | CHF 90	 50 min. | CHF 150

Massages spéciaux
Ayurvédique – Abhyanga
Un massage rythmique de l‘Inde ancienne sur tout le 
corps, avec des pressions douces et de l‘huile de sésame 
chaude. Nourrit la peau et harmonise le corps, l‘esprit 
et l‘âme.
50 min. | CHF 170	 75 min. | CHF 230

Lomi-Lomi
Massage hawaïen traditionnel de tout le corps à l‘huile 
de coco chaude. Utilisant des mains et des avant-bras, 
les tensions musculaires se relâchent, le corps et l‘esprit 
sont activés.
50 min. | CHF 170	 75 min. | CHF 230

Drainage lymphatique
Technique de pression légère pour améliorer la circula-
tion lymphatique, réduire les gonflements et éliminer 
les toxines.
50 min. | CHF 170	 75 min. | CHF 230

Pierres chaudes
Des pierres de basalte volcanique chauffées glissent sur 
les lignes d‘énergie et les muscles, pour une relaxation 
profonde.
50 min. | CHF 170	 75 min. | CHF 230 Préavis de 3 heures

Zermatt-Touch
Traitement du dos aux pierres chaudes, suivi d‘un 
massage des pieds.
50 min. | CHF 170  Préavis de 3 heures

On the rocks
Une combinaison de techniques de massage classiques et 
de pierres chaudes pour la zone musculaire de votre choix.
50 min. | CHF 170	 75 min. | CHF 230 Préavis de 3 heures

Traitements du corps
Découvrez notre table de pierre chauffée SPAVITAL 
avec des traitements qui favorisent le bien-être du 
corps et de l‘esprit. Nous vous recommandons de 
vous rendre au bain de vapeur environ 10 minutes 
avant le traitement.

Sultan le splendide
Gommage complet du corps au gant turc et un mas-
sage au savon, suivi d‘un massage à l‘huile du corps 
entier soignant la peau.
75 min. | CHF 260  Préavis de 24 heures

Ne convient pas aux femmes enceintes.

Princesse Shéhérazade
Gommage complet du corps au gant turc et un 
massage au savon, suivi d’un massage aux pierres 
chaudes pour une détente absolue et réhydration.
75 min. | CHF 260  Préavis de 24 heures

Ne convient pas aux femmes enceintes.

Détox
Gommage complet au sel marin, suivi d’un enveloppe-
ment d‘algues et d‘un massage à l‘huile détoxifiant 
de tout le corps pour régénérer la peau.
75 min. | CHF 260  Préavis de 24 heures

Ne convient pas aux femmes enceintes.

Anti-douleur
Gommage complet du corps avec un mélange de sel 
Epsom et de sucre. Suivi d’un enveloppement à l‘argile 
et à l‘huile de romarin, spécialement conçu pour les 
articulations et les muscles. Le tout est complété par 
un massage du corps entier à l‘huile d‘arnica pour 
réhydrater la peau et le rajeunissement.
75 min. | CHF 260  Préavis de 24 heures

Ne convient pas aux femmes enceintes. H
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